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Mpumép B MeHIo 1 NUIWEBas UeHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX
Nepuog aencreus c 02.02.2026 no 29.05.2026 . -

3aBTpak (aoTtaums) 5-11 knacc 176-94 pyonen

DeHb: NoHeaensHuK

T me 2 I.'ﬂ

Hegensn: 1 :
MNuuwessie OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepaneHsie sellecTea
N® | puem i, Haumerosarme Gnioaa r:v!acca | —souectoa(n) | Tweckan (ur)
e U 1 g | ok | iy | ueveomE c ca| P | mg| Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3aBrpak 5-11 knaccet

3aBTpak

63,02 |Ppukafenbku U3 UHAEAKK 100 11,1] 64 [ 165 183,9 0.3 147,01133,3] 20,0 1.3
463,96/|Kawa rpe4Hesan 180/30 | 6,6 | 11,6 | 482 366,8 8,3 106,9| 156,9| 509 | 3.1

3,36 |pacceinuatan/Orypey "MpsaHbiii

monoaey"

11,08 |Yain nuMOHHLIR 200 0,1 152 62,2 54 33116109 01

52,06 [Xneb BUTaMUHU3UPOBAHHbIA 40 12 | 04 | 64 30,4 24 1 72| 16
Wroro 3a 3aBTpak 19,0 | 18,4 | 86,3 643,3 14,0 259,6/2990| 734 | 45
Wroro 3a 3asTpak 5-11 knaccel 19,01 18,4 | 86,3 6433 14,0 259,6|12990| 734 | 45
Hitoro 3a peHb 19,0 | 18,4 | 86,3 6433 14,0 259,6/1299.01 734 | 45

JeHb: BTOPHUK
Hepens: 1
. Rl e I T i
Mpuem nuLy, Haumexosaxve Bnioaa o e M)
pey. nopy E W y LEHHOCTL c Ca P Mg Ee
(kxan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3asTpak 5-11 knacce!

3aBsTpak
403,96/|MNnos 13 roesguHel/Kykypysa 250/30 | 20,2 | 22,4 | 65,0 5429 53 241512501| 672 | 37

23,2 |"CnagocTs"

12,19 |Yain dpykToBbiit ¢ knyBHUKO#M 200 011 01158 64,7 8.8 291 36 ] 20 01

52,06 |Xneb euTamnHuanpoBaHHbIif 50 15 ] 05 | 80 38,0 30| 90| 20
Wroro 3a 3aeTpak 218 230 | 88,8 645,6 14,1 2474|2627 71,2 | 3.8
Wroro 3a 3aetpak 5-11 knaccel 21,81 23,0 ] 888 645 6 14 1 2474|2627 71,2 | 38
Wroro 3a gexb 2181230 | 888 645,6 14,1 47,4 126271 71,2 ]| 3.8

Oexs: cpeja
Hepens: 1
Ne Miccs | _pauemmea i | mecian | PTem ) | MSPRIER peuseme
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe Bnioaa
peu. nopuuu B W y LIEHHOCTb c Ca p Mg Fa
(kkan)

1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12
3asTpak 5-11 knacce!

3asTpak

548 |Tedireny pbibHbie U3 KETbI C COYCOM 100 1181 87 | 236 163,1 2.1 101,5|154,3] 247 | 0,7
472,96/|Miope kapTodensHoe/Orypey 180/30 | 6,1 | 9,7 | 364 296,0 12,6 142,5(123,2] 359 | 36

3,36 |"MpsAHblit monopey”

685,96 |Yan c caxapom 200 15,0 59,9 0,5 0,1

52,06 |Xneb sBuTamnHu3MpoBaHHbIA 40 12 | 04 | 64 30,4 24 | 7.2 1,6
Wroro aa 3asrpak 191 ]| 18,8 | 81,4 5494 14,7 2469/12847| 622 | 44
Wroro 3a 3aeTpak 5-11 knaccel 19,1 | 188 [ 81,4 549 4 14,7 2469]1284,7] 622 | 44
Wroro 3a neHb 19,1 ] 18,8 | 81,4 549 4 14,7 246,9]1284,7] 62,2 | 44

[eHb: yeTsepr
Henens: 1
- s Muwessle OHepre- BuTaMuHbl (M) MuHepaanH:; seljecrea
Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Bnioaa Bewectea (r) et fur
i TREL ) Bl %] | B c cCa| P | Mg | Fe
(kkan)

1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12
3aerpak 5-11 knaccel

3aBTpak
422 32 | Tedoreny 3 CBMHMHLI 100 10,2 12,7 | 153 283,0 4.4 124,11155,4| 35,0 1,8
516,04/|MakapoHHbie nsgenus 180/30 | 74 | 69 | 46,0 268,0 31 1240| 79,2 | 285| 1,6

23,2 |oreapHbie/Kykypysa "Cnagocts"

12,19 |Yait dopykToBbIA C 06nenuxoi 200 02 | 08 | 158 72,2 10,0 38| 14| 45| 03
| 52,06 [Xneb BUTaMUHUIUPOBAHHbI 40 12 | 04 | 6,4 304 24 | 7.2 1,6
Wroro 3a 3asTpak 190 | 208 | 835 653,6 17,5 254,3|2432| 696 | 3.7
Wroro 3a 3aeTpak 5-11 knacchl 190 20,8 | 83,5 653,6 17,5 254,312432] 696 | 3.7
Wrtoro 3a geHb 190 | 20,8 | 83,5 653,86 17.5 254,3|243,2] 696 | 3,7




OeHb: NATHUUA

Hegens: 1
Muweesie SHepre- BuTamitHbl (Mr) MwuHepaneHbie BewecTea
g Mpuem nuwm, Haumerosaxve Gnioga Macca | sewecrsa (1) DL Aan (M)
peu. nopuum E W y LUEHHOCTB c Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12
3aeTpak 5-11 knacce!
3aBsTpak
375,96 |BedbcTporaHoB M3 roeagnHbl 100 10,9 12,71 17,5 322,7 1,5 108,3{1226] 240 [ 11
463,96/ |Kawa rpeqHesan 180/30 | 91 | 7,7 | 43,7 263,3 3,0 1289(161,2| 456 | 25
22,2 |pacceinyaTtan/lopowek "ApomaTHblii"
685,96 |Yail ppyKTOBLINA C LUIMNOBHUKOM 200 15,0 59,9 12,0 05 0.1
52,06 |Xneb BUTaMUHU3NPOBAHHBIA 50 1,2 1 04 | 64 30,4 24 | 72 | 16
Wroro 3a 3aeTpak 21,2 | 208 | 82,6 676,3 16,5 240,1129101 71,2 | 3.7
Wroro 3a 3aeTpak 5-11 knaccel 21,21 20,8 | 82,6 676,3 16,5 240,112910| 71,2 | 37
Wroro 3a aeHb 21,2 ]| 20,8 ] 826 676,3 16,5 240,1{291,0) 71,2 | 3,7
OeHb: noHeaAensHNK
Hepens: 2
. A e I T i
% Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Bnioja otk =
peL. pu w LieHHOCTb c Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3asTpak 5-11 wnacchkl
3asTpak
422 42 | Tedbtenu na kypuHoro dune 100 124 | 13,2 | 25,6 2673 36 117,1|1129,0| 274 | 1,2
472,96/|Miope kapTodensHoe/Orypeu ceexwvit | 180/30 | 4,1 7.7 | 36,4 242 5 6,9 102,3(129,0] 31,9 | 25
954 |"MukaHTHBIR"
12,21 |Yail dpyKTOBLIA C YEPHONNOAHOM 200 0,2 16,6 68,1 35 347 83| 21 | 02
pabuHoi
52,06 [Xneb suTamMnHU3UPOBaHHbIM 50 15| 05 | 80 38,0 30 80,1 2.0
Wtoro 3a 3aBTpak 182 | 214 | 86,6 615,9 14,0 257,1]12753| 634 | 39
Wroro 3a 3aeTtpak 5-11 knaccel 18,2 | 21,4 | 86,6 615,9 14,0 257,1]12753| 634 | 39
Wroro 3a aeHe 18,2 | 21,4 | 86,6 6159 14,0 257,1]1275,3] 634 | 39
[eHb: BTOPHUK
Hepens: 2
" A T i
= Mpwem nuwu, HaumeHosaHue Bnioga Bangiing e
peu. Py B K y LEHHOCTR c Ca p Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 9 10 11 12
3asTpak 5-11 knacce!
3aBTpak
416,26 [KoTneTbl Wa roBAANHBLI U CBUHWHbI 100 10,5 | 12,2 | 16,6 287 4 0,3 103,21 112,0] 151 | 1,2
463,96/|Kawa rpe4Hesan 180/30 | 98 | 76 | 445 250,1 1,9 91,8 |158,4| 485 26
23,2 |pacceinyaTan/Kykypyaa "Cnapocts"” )
12,19 |Yaih_pyKTOBbIA C LUMNOBHUKOM 200 05| 02 |222 102,5 11,8 995| 26 | 26 | 05
52,06 |Xneb BnTaMuHU3MpOBaHHbIi 50 1.5 ] 05 | 8.0 38,0 30 ] 90 ] 20
Wroro 3a 3aBTpak 2231 205] 913 678,0 14,0 2975|2820/ 682 | 43
Wroro 3a 3aerpak 5-11 knaccel 2231 205] 91,3 678,0 14,0 297,5/2820| 682 | 43
Wroro 3a geHb 2231 205] 91,3 678,0 14,0 2975|2820/ 682 [ 43
HeHeb: cpepa
Hegens: 2
. i Muwessie SHepre- BuramuHb (Mr) MuHepaneHeie BelwecTea
Mpwem nuLM, HaumeHosaHve Gnioga Beuwecrsa (1) HTECAN _(ur)
pey. nopuwnu B W LeHHOCTb c Ca p Mg Fe
(kxan)
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12
3aBTpak 5-11 knaccel
3aBTpak
15,01 |KotneTta ManeHuKkWiA cekpeT ua chune 100 13,2 11,2 ] 13,6 2103 1,2 2416|2012 410 16
KYPMHOrO C Chbipom
516,04/|MakapoHHble U3genus 180/30 | 57 | 7.4 | 43,3 2339 7.4 262|755 231 | 24
954 |oteapHbie/MoMuaop CBEMMA
"MuKaHTHBIR"
11,08 [Yait nMMOHHbIA 200 0,1 15.2 62,2 54 331 16| 09 ] 01
52,06 |Xneb BUTaMUHW3NPOBaHHbIN 50 15| 05 | 80 38,0 30| 90| 20
Wroro aa 3aeTpak 20,51 19,1 | 801 544 4 14,0 2731|2873 670] 38
Wroro 3a 3aeTtpak 5-11 knaccel 20,5] 19,1 | 80,1 544 4 14,0 2731|287.3| 670 38
Wroro 3a pgexb 20,5] 19,1 | 801 544 4 14,0 273,1/287,3] 670 38
OeHsb: yeTBepr
Hegens: 2
- T
ol Mpwem nuwm, HaumexosaHue Bnioga e UE el
PeA. P g | 3 | v | e c ca| P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12

3aeTpak 5-11 knacce!




A

4
_4BTpak

21 |A3y u3 roBaguHbl ¢ kapTodenem 250 16,3 | 18,6 | 50,8 4153 4.5 146,6|274,3| 625 | 3,2
12,19 |Mai dpyKTOBbIA C LUNNOBHUKOM 200 05 | 0.2 | 222 102,5 11,8 995 26 | 26 | 0,5
52,06 |Xneb BUTEMMHW3MPOBAHHbIR 40 12 | 04 6,4 30,4 24 | 7.2 1,6

Wroro 3a 3aBTpak 180 192 [ 794 5482 16,3 2485[/2841| 66,7 | 3,7
Wroro 3a 3aeTpak 5-11 knaccel 180 ] 192 [ 79,4 548,2 16,3 2485[284.1| 66,7 | 3.7
Wroro 3a peHs 1801192 | 794 548,2 16,3 2485| 841 ]| 66,7 | 3.7
AeHb: NATHUUAE
Hepens: 2

% e A B A e s i

o Mpuem nuww, HaumeHosaHwe Bnoaa g L
pey. Py 5 W y LUEHHOCTb c Ca Mg Fe

(kxan)

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12
3asTpak 5-11 knaccel
3aBTpak
23,1 |Kypuua 3aneuyeHHan 100 155 ] 145 ] 10,1 285,5 6,2 814 |1615]| 186 ] 1,3

472,96/|Puc npunywennbid/Momugop ceexwn | 180/30 | 42 | 7.8 | 504 236,7 8,1 174211238| 412 23
954 |"MukaHTHLIR"
12,05 |Yah dpykTOBbLIA C ATOAHOK CMECHIO 200 02| 01 | 163 659 0,5 0,1
52,06 |Xneb BUTaMUHW3UPOBAHHBIN 40 12 1 04 | 64 304 24 | 7.2.1 16
Wroro 3a 3aeTpak 21,1 228 | 83,2 618,5 14,3 258,5|12925| 614 | 3,7
Wroro 3a 3aesTpak 5-11 knaccel 21,1 ] 22,8 | 83,2 618,5 14,3 258,5|2925| 614 | 3,7
Wroro 3a geHb 211|228 | 83,2 618,5 14,3 2585[2925]| 614 | 3.7
Wroro Bcero cpeaHsn 20,0 205 | 843 617.3 14,9 258,3/280,2| 674 | 4,0
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