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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 61 с углублённым изучением отдельных предметов 

на 2026/2027 учебный год  

 

1. Общие положения 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 61 с 

углубленным изучением отдельных предметов (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями).  
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изменениями от 12.08.2022).  
 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 

371.  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223).  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).  
 Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 1 февраля 2024 года № 

62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 №74228).  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 года № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования».  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 729 от 8 октября 2025 

года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 



начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 03.12.2025 № 84436). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10 ноября 2025 № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.02.2026 № 85296). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»).  
 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания».  
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 17 марта 2025 года № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2» (Зарегистрирован 19.05.2025 № 82236).  
 Устав МАОУ СОШ №61 с углублённым изучением отдельных предметов.  
 Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ СОШ №61. 

 
2. Структура учебного плана среднего общего образования 

Учебный план:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения).  

Основной задачей на уровне среднего общего образования является дифференциация 

и индивидуализация учебного процесса, совмещаемая с профильной подготовкой 

обучающихся. Профильное обучение позволяет за счет изменений в структуре, содержании 

и организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и 

способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в 

соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении 

продолжения образования. Учебный план строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности и обеспечивает реализацию учебного плана 

гуманитарного и универсального профилей.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 



образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы:  

• русский язык, литература;  

• иностранный язык;  

• алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

• физика, биология, химия;  

• история, обществознание, география;  

• физическая культура;  

• основы безопасности и защиты Родины.  

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения, учитывает специфику МАОУ СОШ №61.  

Для занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», «Труд 

(технология)», «Информатика», «Индивидуальный проект», при необходимости классы 

делятся на группы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

- усиление профильного обучения: 

10а, 11а – курс «Человек и закон» (гуманитарный профиль); 

11а – курс «Экономика» («гуманитарный профиль») 

11а – курс «Многогранники и тела вращения» («универсальный профиль») 

11а – курс «Теория и практика написания сочинений» («гуманитарный», 

«универсальный» профили) 

- реализация проекта психолого-педагогического класса на базе школы: 

10а – курсы «Основы педагогики», «Основы психологии» 

 

3. Режим работы школы 

 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 61 с углубленным изучением отдельных предметов 

начинается 01.09.2026 г. и заканчивается 26.05.2027 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10-

11 классах – 34 часа.  

Классы 10, 11 параллели обучаются в первую смену с 8.00. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для обучающихся 10-11-х классов – не более 7 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем 

в остальные дни недели.  

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 61 с углубленным изучением отдельных предметов языком 

обучения является русский язык. 

4. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 61 с углубленным изучением 

отдельных предметов.  

Перевод обучающегося в следующий класс осуществляется по решению 

педагогического совета при условии освоения обучающимися основной образовательной 

программы по всем предметам учебного плана без оценки (оценок) «неудовлетворительно» 

по итогам промежуточной аттестации.  

Для проведения промежуточной аттестации могут быть использованы следующие 

формы письменного контроля (тестирование, контрольная работа, диктант (словарный, с 

грамматическим заданием, математический), а также формы устного контроля (чтение,  

аудирование, устная речь, диалог, монолог, доклад), практического (практическая работа) 

и комбинированного контроля (зачет, учебный проект или учебное исследование, 

комплексная работа).  

Обучающиеся, освоившие в полном объёме основную общеобразовательную 

программу среднего общего образования и получившие «зачёт» по итоговому 

сочинению/изложению по русскому языку, допускаются к государственной итоговой 

аттестации за курс среднего общего образования.  



Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года.



Учебный план среднего общего образования на 2026/2027 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

10 класс 

МАОУ СОШ №61 с углублённым изучением отдельных предметов 

 

 Учебный предмет Гуманитарный Универсальный 

Уровень Кол-во 

часов 

Уровень Кол-во 

часов 

 Русский язык Б 2 Б 2 

Литература У 5 У 5 

 Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 Б 3 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 У 4 

Геометрия Б 2 У 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 

 Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

 История У 4 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 

География Б 1 Б 1 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 

 Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

ИТОГО   31  32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Человек и закон  1   

Основы педагогики  1  1 

Основы психологии  1  1 

Всего часов в 

неделю 

  34  34 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  34  34 

Учебные недели   34  34 

Всего часов в год   1156  1156 



Учебный план среднего общего образования на 2026/2027 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

11 класс 

МАОУ СОШ №61 с углублённым изучением отдельных предметов 

 

 Учебный предмет Гуманитарный Универсальный 

Уровень Кол-во 

часов 

Уровень Кол-во 

часов 

 Русский язык Б 2 Б 2 

Литература У 5 У 5 

 Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 Б 3 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 У 4 

Геометрия Б 2 У 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 

 Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

 История Б 2 Б 2 

Обществознание У 4 Б 2 

География Б 1 Б 1 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 

 Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 

ИТОГО   30  31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Многогранники и 

тела вращения 

  

 

 2 

Экономика  2   

Человек и закон  1   

Теория и практика 

написания 

сочинений 

 1  1 

Всего часов в 

неделю 

  34  34 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  34  34 

Учебные недели   34  34 

Всего часов в год   1156  1156 

 


